IM LANDESFEUERWEHRVERBAND HESSEN E.V.

Lehrgang Jugendfeuerwehr goes wild —,, mit dem Rucksack

unterwegs”

Beschreibung

Lehrgangsinhalte

Modul
Dauer
Zielgruppe

Voraussetzungen

Anrechenbar fiir die
JuLeiCa?

Hinweise

Die Erlebniswelt ,Natur” hat auch fiir die Generation ,Smartphone” eine
Menge zu bieten. ,,JF goes Wild - Mit dem Rucksack unterwegs” bietet fur
interessierte Betreuerlnnen neben wichtigen Informationen zur Planung
von Outdoor Aktivitdten mit Kinder- und Jugendgruppen jede Menge
praktische Elemente sowie Tipps und Tricks u. a. zu den Bereichen
Ausriistung, Gelandespiele, Feuer machen, Orientierung bei Tag und
Nacht, Erste Hilfe und Wetterschutz bauen. Die Inhalte sind eingebettet in
eine kleine Tagestour (ca. 5-7 km) mit einzelnen Stationen/Aufgaben und
einer Ubernachtung im Zelt. Die Nachtwanderung darf natiirlich auch nicht
fehlen. Zwischendurch ist genug Raum fir den gegenseitigen
Erfahrungsaustausch.

e Tagestour mit Aufgaben und Ubernachtung im Zelt

e Rechtsgrundlagen — ,was ist erlaubt/verboten?

e Vorbereitung, Durchfiihrung und Plan B

e Uberblick tiber Equipment und Packlisten

e Erfahrungsaustausch, Raum fiir Fragen und Diskussion

6
3 Tage
JFW, Stellv. JFW, Betreuer/innen, Interessierte

keine

Ja! Dieser Lehrgang kann angerechnet werden als JuLeiCa Modul und als
Fortbildung zur Verlangerung der JuLeiCa.

Der Lehrgang findet in ziviler Kleidung statt. Festes Schuhwerk,
wetterfeste Kleidung/Kopfbedeckung (ggf. Wechselkleidung),
Tagesrucksack, Schlafsack/Iso-Matte, sonst. Ausriistung (u.a.
Trinkflasche, Messer, Plane/Tarb, Schnur/Leine, Kompass, Feuerstahl)
kann, sofern vorhanden, mitgebracht werden.



